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က်င္းပမည့္ေနရာ Informatics Campus
10 & 12 Science Center Rd, S609080 
(Jurong East MRT station အနီး)

က်င္းပမည့္ေန႔ရက္ ၁၆/၅/၂၀၁၀ (တနဂၤေႏြေန႔)
က်င္းပမည့္အခ်ိန္ ညေန ၂း၃၀ နာရီ မွ ၆:၀၀ နာရီထိ

  က်င္းပမည့္ အစီအစဥ္
ဝိပႆနာတရားနာ………… ၂း၃၀ နာရီ မွ ၄း၀၀ နာရီ
ေခတၱရပ္နားခ်ိန္ …………… ၄း၀၀ နာရီ မွ ၄း၁၅ နာရီ
တရားထုိင္ခ်ိန္……………… ၄း၁၅ နာရီ မွ ၅း၀၀ နာရီ
ေရစက္ခ် တရားသိမ္း …… ၅းဝ၀ နာရီ မွ ၆းဝ၀ နာရီ

မွတ္ခ်က္။ ဧရာဝတီဆုိင္မွ ထမင္းေႀကာ္ျဖင့္ဧည့္ခံပါမည။္



ျမနမ္ာနိဳငငံ္ တနသၤာရတုိီငး္ ေကာ့ေသာငး္ခ႐ိုင ္ေကာ့ေသာငး္ၿမိဳ႕ႏင့္ွ

စကၤာပႏိုူငင္ ံသစၥာပါရမ ီဓမၼရာဇာရပ္ိသာတုိ႔၏ ပဓာနနာယက

ဆရာေတာ္ ေဒါက္တာအရွငဇ္ယတိႆ၏ ေထ႐ုပၸတိၱ

ေကာ့ေသာင္းၿမိဳ႕  ၅၅၅  ေတာင္ကလပ္၊  ဓမၼရာဇာဝိပႆနာရိပ္သာ  ပဓာန  နာယကဆရာေတာ္  ေဒါက္တာ 
အရွင္ဇယတိႆာလကၤာရ  မေထရ္ျမတ္  အေလာင္းအလ်ာအား  ၁၃၂၁  ခုႏွစ္၊  တေပါင္းလျပည့္ေက်ာ္  ၄ရက္  အဂၤါေန႔တြင္ 
ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊  ဆင္ဘုတ္တိုက္နယ္၊  လူရွည္ရြာ၌  ခမည္းေတာ္  ဦးဘလိႈင္၊  မယ္ေတာ္  ေဒၚျဖဴခိုင္တုိ႔မွ 
ဖြားျမင္ေတာ္မူခဲ့ပါသည္။  အသက္  (၁၃)ႏွစ္တြင္  ဆင္ဘုတ္အထက္ေက်ာင္း  ဆရာေတာ္  ဘဒၵႏၲမာလာ  မေထရ္ျမတ္ကို 
ဥပဇၩာယ္ျပဳ၍  မိဘႏွစ္ပါးတို႔၏  ပစၥယာႏုဂၢဟကိုခံယူကာ  ရွင္သာမေဏအျဖစ္သုိ႔ေရာက္ရိွခဲ့ပါသည္။  ၁၃၄၂  ခုႏွစ္ 
နယုန္လဆန္း(၁၃)ရက္ေန႔  သက္ေတာ္  (၂၀) ျပည့္ႏွစ္တြင္  ရန္ကုန္ၿမိဳ႕၊  တာေမြၿမိဳ႕နယ္၊  ေက်ာက္ေျမာင္း  မဂၤလသုခ 
ပါဠိတကၠသိုလ္  ေက်ာင္းတိုက္  ကထိကခ်ဳပ္ဆရာေတာ္  အဂၢမဟာပ႑ိတ၊  သိေရာမဏိ၊  ဘဒၵႏၲဥာဏမၪၨဴကို  ဥပဇၩာယ္ျပဳ၍ 
ရခုိင္ျပည္နယ္၊  ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕  အေရွ႕ပုိင္းရပ္ကြက္္ေန  အၿငိမ္းစားအလယ္တန္းေက်ာင္းအုပ္ဆရာမႀကီး  ေဒၚၿမိဳင္၏ 
ပစၥယာႏုဂၢဟကိုခံယူကာ မဂၤလသုခေက်ာင္းတုိက္-ခ႑သိမ္ေတာ္၌ ျမင့္ျမတ္ေသာရဟန္းဘဝသုိ႔ ေရာက္ရိွခဲ့ပါသည။္ 

အစိုးရပထမျပန္စာေမးပြဲကို ငယ္၊ လတ္၊ ႀကီး  (ပါဠိဘာသာ)၊ ရခုိင္ျပည္နယ္လုံးဆိုင္ရာ ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕ ဓမၼရကၡိတ 
စာေမးပြဲ၌ ငယ္၊ လတ္၊ပါဠိဘာသာျဖင့္ေျဖဆုိေအာင္ျမင္၍ အႀကီးတန္း(ပါဠိဘာသာ ပထမ)။ အစုိးရ အဘိဓမၼာ ဂုဏ္ထူးေဆာင္ 
သုံးဆင့္လုံး  ရခုိင္ျပည္နယ္(ပထမ)ျဖင့္  ေအာင္ျမင္ေတာ္မူခဲ့ၿပီး  ၁၃၄၃  ခႏုွစ္၊  သိကၡာေတာ္  (၁)ဝါ  အရတြင္  အစုိးရ 
ဓမၼာစရိယတန္း  သုံးက်မ္းလုံးကုိ  ေအာင္ျမင္ေတာ္မူခဲ့သျဖင့္  သာသနဓဇဓမၼာစရိယ ဘြဲ႕လက္မွတ္  ဆက္ကပ္လွဴဒါန္းျခင္းကို 
ခံယူေတာ္မူခ့ပဲါသည္။

ဆရာေတာ္သည္ ရန္ကုန္၊သကၤန္းကြ်န္းၿမိဳ႕နယ္၊ အရိယဝံသေက်ာင္း၊ ရတနာပံုရိပ္ၿငိမ္ေက်ာင္းတုိက္္စသည္တို႔တြင္ 
စာေပပုိ႔ခ်ျခင္း  ဝိပႆနာတရားမ်ား  ေဟာၾကားျခင္း၊  ဧရာဝတီတိုင္း၊  ေျမာင္းျမၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္  အမိ္မၿဲမိဳ႕နယ္စသည္တုိ႔တြင္  
မဂၤလာတရားေတာ္သင္တန္းႏွင့္  ဗဒုၶဘာသာယဥ္ေက်းမႈသင္တန္းမ်ား  ဖြင့္လွစ္ျခင္း၊   ေက်းဇူးေတာ္ရငွ္  မုိးကုတ္ဆရာေတာ္ 
ဘုရားႀကီး၏  ဥပနိႆယအတိုင္း  (၇)ရက္စခန္း၊  (၁၀)ရက္စခန္းမ်ား  ဖြင့္လွစ္ကာ  သစၥာဓမၼမ်ားကို  ေဟာၾကားျပသရင္း 
သာသနာ့တာဝန္မ်ားကို ထမ္းရြက္ေတာ္မူခဲ့ပါသည္။

ဆရာေတာ္သည္  ၁၃၅၃  ခုႏွစ္  ဝါဆိုလျပည့္ေန႔မွစ၍  တနသၤာရီတုိင္း၊  ေကာ့ေသာင္းၿမိဳ႕တြင္  သီတင္းသံုးကာ 
ဓမၼရာဇာမိးုကုတ္ဝိပႆနာရိပ္သာကို ဖြင့္လွစ္၍ ေကာေ့သာင္းၿမိဳ႕နယ္သူ၊ ျမိဳ႕နယ္သားမ်ားအား  သစၥာဓမၼမ်ားကို  ေဟာၾကား 
ျပသရင္း သာသနာျပဳေတာ္မခူဲ့ရာ ယေန႔ထိတိုင္ေအာင္ ျဖစ္ပါသည။္ ၁၃၆၀ခုႏွစ္တြင္ အိႏိၵယႏုိင္ငံ ဘီဟာျပည္နယ္၊ ဗဒုၶဂယာ 
မဂဓတကၠသိုလ္တြင္  တက္ေရာက္ပညာသင္ၾကား  ဆည္းပူးေတာ္မူခဲ့ၿပီး  မဟာဝိဇၨာဂုဏ္ထူးတန္း(MA)ဘြဲ႕ကို  ဗဒုၶစာေပ 
ဂုဏ္ထူးျဖင့္  ပထမအဆင့္မွ  ေအာင္ျမင္ေတာ္မူခဲ့ပါသည္။  ထို႔ေနာက္  PhD   ေဒါက္တာဘြဲ႕ကုိ   “LAW  OF  DEPENDANT 
ORIGINATION” ေခါင္းစီးျဖင့္ ရယူေတာ္မူခဲ့ပါသည္။

 ဆရာေတာ္သည္  မိမိႏွင့္ဆက္စပ္၍  အေၾကာင္းညီညြတ္သည့္  ေနရာမ်ား၌  သင့္ေလ်ာ္သည့္အခ်ိန္တြင္၊  အခါ 
ကာလကိုၾကည့္၍  အမ်ားအတြက္  ဝိပႆနာတရားစခန္းပြဲမ်ား  ဖြင့္လွစ္ေဟာၾကားျခင္း၊  ညတရားပြဲမ်ားကို  ေဟာၾကားခ်းီျမႇင္႔  
ေပးျခင္း၊  ေကာ့ေသာင္းၿမိဳ႕နယ္္၌  ေႏြရာသီေက်ာင္းပိတ္ရက္မ်ားတြင္  အဂၤလိပ္စာသင္တန္း  ဖြင့္လွစ္သင္ၾကားေပးျခင္း၊  မိဘမဲ႔  
ခ်ဳိ႕တ့ဲကေလးမ်ားအား ေကြ် းေမြးေစာင့္ေရာွက္ ေက်ာင္းထားေပးျခင္း၊ ေကာ့ေသာင္းျမိဳနယ္ ျပည္သူ႔ေဆးရံုႀကီးတြင္ ခ်ိဳ႕တ့ဲလူနာ 
မ်ားအား  ေထာက္ပ့ံေပးျခင္း၊  ဆင္းရခဲ်ဳိ႕တ့ဲေသာေနရာမ်ား၌  ေက်ာငး္ေဟာင္း၊  သိမ္ေဟာင္း၊  တံတားပ်က္မ်ားးကို  ဦးေဆာင္ 
ျပဳျပင္ေပးျခင္း၊  နာဂစ္မုန္တိုင္းဒဏ္သင့္ခဲ့ေသာ  ဧရာဝတီတိုင္းသို႔  ေကာ့ေသာင္းၿမိဳ႕နယ္သံဃာမ်ားကုိယ္စား  ဦးေဆာင္ 
သြားေရာက္ ကူညီလွဴဒါန္းေပးျခင္း စေသာ အတၱဟိတ၊ ပရဟိတ၊ ဓမၼဟိတ တို႔ကို ယေန႔ထိ စိတ္ပါဝင္စားစြာျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ 
လွ်က္၊ ၂၀၀၉ ခု၊ ဇူလိုင္လ မွစတင္၍ စကၤာပူႏုိင္ငံတြင္ သစၥာပါရမီ ဓမၼရာဇာ MEDITATION CENTER ကို တည္ေထာင္လ်က္ 
တနဂၤေႏြေန႔တိုင္း  ညတရားပြဲမ်ား၊  တရားသင္တန္းမ်ား  ေဟာၾကားခ်ီးျမႇင့္ျခင္းႏွင္အ့တူ  အျခားေသာ  သာသနာေတာ္ေရးရာ 
တာဝန္မ်ားကို ထမ္းေဆာင္လ်က္ရိွပါသည္။

သတၱဝါခပ္သိမ္း တရားကိန္း ေအးၿငိမ္း ခ်မ္းသာ ရိွပါေစ။


